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「スウェーデンのエビデンスに基づく歯科医療」と
「カリオロジーに基づく日本の臨床予防歯科」の融合が実現しました。
それは、まるで引き算をされたような、極めてシンプルな予防歯科の在り方です。
特別な道具は必要なく、患者さんを型にはめることなもく、気負わず、
多様な健康観を持つ患者さんに対し、
技量や考え方も多様な歯科医師と歯科衛生士が安定した結果を提供できます。
エビデンスの力で、あなたの医院を真の予防型歯科医院へと進化させてみませんか？
（他の予防セミナーを受けたけどしっくりこない方も大歓迎です！）

〈協賛レクチャー〉メインテナンス時のデブライドメントツールとしてのCavitronの実際

1.	 エビデンスのない「予防」のアンインストール（3ヶ月に1回のPMTCが歯を守るという神話など）

2.	 明日から医院の予防の質を高めること 1（う蝕予防・カリオロジー）

3.	 明日から医院の予防の質を高めること 2（スカンジナビアンペリオドントロジー）

4.	 最低限あったほうがいい予防型医院のシステム＆ハード

5.	 よくある質問とTips（予防歯科に取り組んできた方がよくひっかかること）

6.	 実際の取り組み例（福岡：芳賀剛先生 ／ 東京：幡野紘樹先生／東京：宇野修平先生）

銀座（東京）、新大阪（大阪）、
天神（福岡）周辺会場

歯科の歴史／リピートレストレーションサイクル／スウェーデンは気づいた／アクセルソン研究／う蝕とペリオ／定期的
に通えばう蝕とペリオは予防されるらしい／補綴も長持ち／う蝕と歯周病は人によってなりやすさが違う／メインテナン
ス間隔に正解なし／毎月メインテナンスを行った方がよい患者／う蝕になりやすい患者を見つける方法／唾液検査は必

要？／う蝕と歯周病を予防すれば歯は残る？／歯根破折の予防／クラックの予防／義歯の鉤歯は危ない／短縮歯列はあり／告知とコミットメン
ト／患者のう蝕リスクの把握方法／う蝕ができてからでないとリスクはわからないか？／服薬アドヒアランス／科学的に正しいこと＝重み／う蝕
予防で絶対に必要なこと／う蝕ハイリスク者に追加すること／フッ化物だけ使っていればいいのか？／砂糖？プラークコントロール？／エミネン
スも認めるう蝕予防の答え／コントロールが簡単なう蝕ハイリスクケース／フッ化物を使いたくないと言う人／再石灰化療法（非侵襲的う蝕治
療）の基本／鉄板バイトウイング／レントゲン透過像の濃さ／Hidden Caries／う蝕の進行は遅い（多くの臨床的ヒント）／根面う蝕／標準
的な歯科医療の流れ／応急処置は大切／ツールとしての規格資料／定期的なPMTCでは歯を守ることはできない／歯は患者が守る／ツールと
してのPMTC／染め出しゼッタイ／マイハイジニスト／ツールとしての個室／北欧歯科の使用機材／生存を許される歯科医院／怒って帰る患
者と疲れるスタッフとあきらめる院長／どこでもできる予防型歯科医院／難易度高／「知らない」と「意志がない」の違い／コンプライアンスマ
トリックス／情報と知識だけでは人は動かない／健康行動理論／ツールはたくさんある／スカンジナビアンぺリオ／生まれつき歯周病になりや
すい人がいる／環境的リスク因子は減らせる／リスクに応じた予防／メンテ中になくなりやすい歯／分岐部病変こわい／結局診査と診断が大切
／歯間ブラシを処方／根面の形態／メンテ時に絶対行うべきこと／行うとベターないこと／メンテの時間割／他
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（歯科医師１名、勤務歯科衛生士１名参加可能）
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歯周病専門医課程卒（ ）

※内容は2025年開催回のものです。

第10期：東京 2月コース	 2月8日（日）

第11期：東京 6月コース	 6月7日（日）

第12期：福岡 7月コース	 7月12日（日）

第13期：大阪 11月コース	 11月8日（日）

第14期：東京 12月コース	12月13日（日）

時間 9：00 〜 17：00



受講方法
以下の申込みフォームよりお申込みください。

オプション、追加参加をご希望の方は選択してください。
お申し込み後、受講料の総額および振込の案内をメールにてお送りいたしますので、
お振込をお願いいたします。その確認をもって正式の参加の決定といたします。

申込みフォーム

「スタッフとの意識共有や科学的根拠に基づく知識の整理、
患者へのアプローチ方法など、予防型歯科医院としての基盤
を築くための情報が網羅されていると感じました。また、セミ
ナー前後の One on Oneで悩みや疑問に細やかに回答して
いただけたのが役に立ちました」（開業前の歯科医師）

「目から鱗の講義で、予防とメンテナンスの考え方がとても
シンプルで説得力がありました。エビデンスに基づいた説
明が納得でき、予防の本分をしっかりと伝えられるよう努力
しようと思います。」（歯科衛生士）

「う蝕と歯周病の予防方法は自分が思っていたより、とてもシンプルな方法で、患
者様に正しく伝えることの重要性を感じました。セミナーを通して、新たな知識を
たくさん増やすことができました。」（歯科衛生士）

「自身の取り組みが正しい方向である
ことを再確認でき、安心感を得ること
ができました。セミナーの内容は、過
去から現在までの変化が感じられる
もので、歯科医療の本質を追求する
姿勢がよかったです。」（開業後10年
以上の歯科医師）

各コース6医院限定。お申し込みはお早めに。

受講生の感想

「科学的で現代的な予防歯科医療を実
践する上で、必要な知識やエビデンス
の解説が参考になりました。また、スタッ
フと一緒に講義を聞くことで、コミュニ
ケーションが取りやすくなったと感じて
います。」（開業後5年目の歯科医師）

主催：北欧歯科／北欧歯科こくら　
共催：学研都市歯科・矯正歯科（福岡開催）　このは歯科医院（東京開催）　チョコレート歯科医院（東京開催）　協賛：デンツプライシロナ株式会社

《オプション》

勤務歯科医師の追加参加 1 名.....  88,000円（税込）

勤務歯科衛生士の追加参加 1名.....  33,000円（税込）

〈受講料に含まれるもの〉

事前と事後 2回のOne on Oneセッション、オンライン補講、スライドPDF、

2ヶ月に1回のオンライン論文抄読会への招待（無料／後追い視聴可能）

セミナー費用 / 264,000円（税込）

（原則として受講料の返金は致しかねます。ご了承ください。）

https://forms.gle/jwTv6JWyjeHPTRqc7
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その他たくさんの感想を
いただいております。

HPよりご覧いただけます。

20
26

早割がお得です。33,000円OFF
各回、セミナー2ヶ月前までの申し込みとご入金で231,000円（税込）


